‘ Kinder- und Jugendnetzwerk NO Mitte

Krems

0676/840803215

. Ringstralie 23, 3500
Kinder und Jugend-

Netzwerk NO Mitte krems@kijunetz-noemitte.at

Protokoll Kinder- und Jugendnetzwerktreffen Krems

Programm:

1.

2.

Kurze Vorstellrunde der Teilnehmer*innen

Vorstellung der niederschwelligen Jugendeinrichtungen des

Verein Impulse Krems von Petra Hertlein und Viktoria Ulzer
Pause mit Vernetzungsmoglichkeit und Austausch

Ausblick auf das nachste Netzwerktreffen mit Schulschwerpunkt

Offener Raum fur Vernetzung und Austausch

Nachstes Kinder- und Jugendnetzwerktreffen Krems
Dienstag, 21. November 2023 von 09.00 - ca. 11.30 Uhr

Allgemeine Informationen:

Die Einwilligung fur Fotos wahrend des Netzwerktreffens wurde eingeholt.

Auf den Informationstisch fur Broschiren und Infomaterial zu den Angeboten wurde
hingewiesen. Gerne kdénnen Flyers zu Veranstaltungen, Einrichtungen, Angebote etc.
mitgenommen werden oder fir die Protokollaussendung gemailt werden.
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Vorstellrunde der Teilnehmer*innen:

e Catrin Purkarth, au3erschulisches Jugendcoaching, FAB Jugendcoaching

e Eleonore Neiss, Mediatorin, Sexologin, Neiss Mediation / Netzwerk Zwettler-Neiss
e Elisabeth Riefenthaler, Lehrlingscoaching, Lehre statt Leere

e Gabriele Wolf, Young Carers, Rotes Kreuz

e Gudrun Kalchhauser, Young Carers, Rotes Kreuz

e Helene Nagl, Jugendzentrum, Verein Impulse Krems

e Huberta-Maria Schultes, Schulpsychologie Krems, Bildungsdirektion NO

e Jane Reuter, Arbeitsassistenz, Caritas St. Polten

e Katharina Steiner, Begleitete Verselbststdndigung BeVe, SPWG Stiefern GmbH
e Lena Tanzer, Jugendcoaching Krems, Caritas St. P6lten

e Lukas Bogner, Sozialpadagogische Familienhilfe, Rettet das Kind

e Michaela Brader, Begleitete Verselbststandigung BeVe, SPWG Stiefern GmbH
¢ Michaela Gerstenmayer, Netzwerk Familie, ,,Tut gut!“, Gesundheitsvorsorge

e Nadja Pichler, Familienberatung, Caritas St. P6lten

e Petra Hertlein, FL Elterncoaching und Jugendberatung, Verein Impulse Krems
¢ Simone Gelbmann, Sozialpadagogische Familienhilfe, Rettet das Kind

e Sylvia Hager, KIPKE Krems, Caritas St. Pdlten

e Teresa Reitbauer, Sexualpaddagogin, Sexologin, LELU Leben und Lust vereint
e Viktor Klee, Berufsausbildungsassistenz, Caritas St. Polten

e Viktoria Ulzer, Fachstelle Integration, JIB, JUZ, Verein Impulse Krems
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Neues aus den Einrichtungen

Rettet das Kind, Sozialpadagogische Familienhilfe:
e momentan sehr viele neue Falle und intensivere Tatigkeiten,
gute Zusammenarbeit mit BH und Magistrat

¢ neuer Kollege in der Sozialpadagogischen Familienhilfe: Lukas Bogner

KIPKE, Beratung von Kindern mit psychisch kranken Eltern:

e praventives Projekt, viele neue Anfragen

e mehr Belastungen in Familien zur Zeit feststellbar

LELU, Leben und Lust vereint:

e Sexuelle Bildung und Beratung
e Einzel- und Teamsupervision mit Themenschwerpunkten

e Gruppenselbsterfahrung in Krems und in Wien — Ich als sexuelles Wesen,
Kraftvolle Weiblichkeit oder Sexualitat in der Beratung. Zwischen Moral und

Werten

e aktuelle Themen: Sex in WGs unter Jugendlichen, Anschuldigungen

gegenuber SPs

e Fachstelle NO bietet Workshops fiir Schulen an (Suchtpravention und
Sexualpadagogik)

e ab Feb 2024: Vite Institut fir Sexualbildung - sexualpadagogischer Lehrgang
fir 16 Personen, 10 Monate, 1 Wochenende / Monat

Mediation Neiss/Netzwerk Zwettler-Neiss:

e Mediation/Konfliktarbeit und Netzwerkarbeit mit Mag. Zwettler Andrea

e Angebote: Hilfe in Scheidungssituationen, Erziehungsberatung/Psychotherapie,
Multiprofessionelles Netzwerk, langjahrige Erfahrung, 360°Begleitung fur Eltern

und Kinder aus einem Guss
e Sexologin — Mediationsprojekt
e Seminar und Workshops: ,Ehepickerl®

¢ Neisholding: Haltetherapie fir Institutionen und Heime
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https://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/menschen-mit-psychischen-erkrankungen/beratungsangebote/kipke
https://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/menschen-mit-psychischen-erkrankungen/beratungsangebote/kipke
https://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/menschen-mit-psychischen-erkrankungen/beratungsangebote/kipke
https://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/menschen-mit-psychischen-erkrankungen/beratungsangebote/kipke

Netzwerk Familie ,, Tut gut!“, Gesundheitsvorsorge:

e Projekt in ganz Niederdsterreich ausgerollt

e 60% der Klient*innen gelangen durch Zuweisung zum Netzwerk und 40%

selbststandig
e zur Zeit viele Anfragen

e Neu: Beschreibung - Einlegeblatt im Mutter Kind Pass

Familienbegleitung und Familienberatung Caritas:

e Nadja Pichler ist in der Beratungsstelle Krems und Tulln tatig

e neue Psychotherapeutin im Team

e aktuell gibt es Kapazitaten in Krems

e Angebote: Besuchsbegleitung, Mannerberatung und Psychotherapie sowie

Psychologische Diagnostik

Sozialpddagogische Wohngemeinschaft Stiefern:

e Brader Michaela und Katharina Steiner im Team
e 3 WGs sind zur Zeit voll besetzt, Schwerpunkt aktuell: Geschwisterreihen
e Lehrwerkstatten: Koch/Kodchin sowie Gartner/Géartnerin sind Platze frei

e BeVe: ab 15 Jahren Wohnungen in Krems und Horn

Berufsausbildungsassistenz, Caritas:

e Tendenzen in Verlangerter Lehre und Teilqualifikation steigend

e Betriebsberatung

Schulpsychologie Krems:

e 3 Kolleginnen aktuell zustandig fur alle Schulen in Krems

e Diagnostik, Beratung, Unterstitzung und Behandlung

e Psychotherapieplatze fehlen, Eltern werden dadurch immer verzweifelter
e 4 bis 6 Wochen Wartezeit

Young Carers, Rotes Kreuz:

e Ehrenamtliche und kostenlose Betreuung von pflegenden Kindern und

gefordert von GUS

Jugendlichen



Tendenz steigend, Beobachtung: Eltern werden immer alter
noch immer ein Tabuthema fir Betroffene - Kinder pflegen Eltern
in Schulen werden zukunftig Infos verteilt

Lesebuchlein wurde erstellt Gber Geschichte von pflegenden Kindern

Rainbows:

neue Homepage der Rainbows — Angebote fur Jugendliche:

https://www.rainbows-youth.at

Infosheet Rainbows Youth-Workshops ist im Anhang zu finden

Benefizabend mit Tricky Niki ,Nikipedia — oder: Wenn das die Omi wisste“ am
23.11.2023 um 19:30 im Danubium Tulin (Einladung ist ebenfalls im Anhang)

Verein X-Point Schulsozialarbeit:

neue Kollegin Christina Adl als Schulsozialarbeiterin am BG/BRG

Piaristengasse Krems tatig

neuer Kollege Gernot Burger als Schulsozialarbeiter an der NOMS

Schulzentrum Krems tatig

Anwesenheitszeiten an den Schulen sowie Kontaktdaten im Anhang

werkRaum Tagesstatte Tulln:

momentan sind 2 Platze frei

Der Schwerpunkt Jugendliche richtet sich an Personen zwischen 15 und 24
Jahren mit einer psychischen Erkrankung, welche im Moment keiner

Ausbildung oder Berufstatigkeit nachgehen kénnen

Tagesstrukturierende Einrichtung zur sozialen und beruflichen Rehabilitation

sowie zur Verbesserung der psychischen Gesamtbefindlichkeit

Arbeitsahnliche Tagesstruktur in drei Bereichen: Landwirtschaft, Kiiche und
Marketing. Zusétzliche Angebote: kognitive Training, Skillstraining,

zielorientierte Gesprachsgruppe und Emotionsregulationsangeboten
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https://www.rainbows-youth.at/

Jugendcoaching FAB:

e Projekt #change soll beim (Wieder)einstieg in den ersten Arbeitsmarkt helfen:
Begleitung fur Jugendliche und junge Erwachsene, 6sterreichweit, kostenlose
und niederschwellige klinisch-psychologische Beratung, Behandlung &

gesundheitspsychologische Pravention und Beratung

e https://www.boep.or.at/psychologische-behandlung/projekte/change

Psychologische Praxis Mag. Lena-Maria Gleitsmann:

e Neuigkeiten: ab Janner 2024 wird sich Mag. Gleitsmann die Planstelle fir
kassenpsychologische Diagnostik mit Frau Mag. Starkl teilen. In Zukunft wird
ihr Schwerpunkt Kinder und Jugendliche sein, welche nun
kassenpsychologisch diagnostiziert werden kénnen.

e Kontaktdaten:

Therapie im Zentrum am Stadtpark
Roseggerstralie 6, A-3500 Krems
+43 676/3059290

info@praxis-gleitsmann.at

Rotes Kreuz, Projekt ,,Crosstalk®:

e Abteilung ,Migration & Suchdienst” hat mehrere Projekte kostenlos zu buchen

fur Schulen, Gruppen (Kinder, Jugendliche und Erwachsene), etc.:

e Projekt ,Crosstalk” soll Gesprache mit Menschen mit Migrationshintergrund
ermdglichen und begleiten, weit Gber die kulturellen Grenzen hinaus. Das Ziel:
Talks” auf Augenhdhe zu fuhren und Briucken zwischen Gesellschaften zu

bauen. Der Link: https://www.roteskreuz.at/ich-will-mehr-wissen/crosstalk

e Theaterauffihrungen und Besuch von Schulen, verschiedene Workshops zum
Thema Interkulturalitat. Arbeiten mit unterschiedliche Gruppen um aufzuklaren
und gegebenenfalls Angste oder Vorurteile abzubauen sowie Vertrauen und

Verstandnis aufzubauen
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https://www.boep.or.at/psychologische-behandlung/projekte/change
tel:+436763059290
mailto:info@praxis-gleitsmann.at
https://www.roteskreuz.at/ich-will-mehr-wissen/crosstalk

e Im Theaterstick ,Mein Jihad®, das im Rahmen des ,Langen Tag der Flucht®
von Jehad Alkhatib (Rotes Kreuz) aufgefuhrt wurde, erzahlte und spielte er
im Solostlick seine Lebensgeschichte: http://www.crosstalk.at/2023/10/06/talk-
mein-jihad/#more-3613
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Im Rahmen von Crosstalk haben wir die Méglichkeit, eine Reise in die
Schauspielwelt zu machen. Da werden wir zusammen an Theaterspielen, dem
Figuren-Aufbau und Impro-Theater arbeiten. MEIN JIHAD

Sei dabei und lerne neue Seiten an dir und anderen kennen! WWir sind der Name, den wir tragen, aber wir sind nicht verantwortlich, wenn jemand
diesen falsch ben(tzt.”

e projektXchange” ist ein Workshop bei dem Integrationsbotschafter*innen in
Schulen oder Jugendgruppen kommen und von ihren personlichen
Geschichten zum Thema Flucht oder Migration berichten. Der Austausch soll
interkulturelles Verstandnis fordern und dazu beitragen mdogliche Vorurteile
oder Angste durch personliches Kennenlernen von Menschen abzubauen.

https://www.roteskreuz.at/ich-will-mehr-wissen/projektxchange

Info: Die Projekte sind alle kostenlos zu buchen fur Schulen, Gruppen, etc.
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Vorstellung der niederschwelligen Jugendeinrichtungen

des Verein Impulse Krems

Jugendberatung (JUB):

niederschwellige Beratungsstelle fir Jugendliche im Alter von 12 bis 25

Jahren sowie fur Erwachsene im Umfeld von jungen Menschen

2x in der Woche am Dienstag und Donnerstag an Schultagen von 12 bis 16
Uhr getffnet, Zugang auch tber Schulen

auRerhalb der Offnungszeiten konnen auch Termine vereinbart werden
offener Treffbereich mit PC, Kiiche, Wuzzler, Besprechungszimmer, etc.
gemeinsame Freizeitmoglichkeiten moglich

kostenlos, freiwillig, anonym, verschwiegen und parteilich

Besuch von Schulen in Raumlichkeiten

Kontaktdaten:

Fachliche Leitung DSA Petra Hertlein

RingstralRe 23, 3500 Krems

Telefon: 0676 / 840 803 201

E-Mail: info@jub-krems.at

Mobile Jugendarbeit See You:

aufsuchendes und niederschwelliges Beziehungsangebot fir Jugendliche im
Alter von 12 bis 23 Jahren

die mobilen Jugendarbeiter sind wochentags zu Ful3 oder mit dem See-You-
Bus an den ,Jugend-Hot-Spots® in verschiedenen Kremser Stadtteilen
unterwegs: bspw. Container in Rehberg, Lerchenfeld und Mitterau,

jetzt auch in Mautern und Langenlois

Montag bis Samstag von 13:00 - 19:00 und nach Bedarf

Anlaufstelle in RingstralR3e 23: jeden Mittwoch 13:00 bis 17:00 Uhr

im Rahmen von Freizeitangeboten und Projekten wird vertrauensvolle

Beziehung zu den Jugendlichen aufgebaut
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e Begleitung bei der Alltagsbewaltigung, unbirokratische Hilfestellungen in

Notlagen, Beistehen und Betreuung in Krisensituationen

e Ziele: Lebensbewaltigung der Jugendlichen, Lebensweltbedingungen mit ihrer

Beteiligung zu verbessern, soziale Benachteiligung vermeiden
e freiwillig, anonym, verschwiegen, kostenlos und niederschwellig

e See You wendet sich auch an Personen und Institutionen, welche auf die
Lebenswelt der Jugendlichen Einfluss nehmen (Eltern, Lehrer*innen,

Anrainer*innen...)
o Kontaktdaten:
Fachliche Leitung Mag. (FH) Alice Grubich
Ringstral3e 23, 3500 Krems
Telefon: 0676 / 840 803 202

E-Mail: office@seeyou-krems.at

Jugendzentrum Mitterau(m):

e Freizeit- und Beziehungsangebot fur Jugendliche im Alter von 10 bis 18

Jahren (Nachbetreuung bis 21 Jahre mdglich)

e Raum flr Freizeit allein oder gemeinsam mit Freund*innen zu verbringen,

Ideen von Jugendliche werden in Alltag integriert

e Angebote: Wuzzeln, Kochen, Spielkonsolen, Plaudern, Musik horen, ,Chillen,
Kreatives, Ausfliige, Grillen, Karaoke, Bewegung im Outdoorbereich

e verschiedene Aktivitaten und Workshop zu diversen Themen, Unterstiitzung

bei der Bewaltigung von Hausaufgaben, Jobsuche, Behérdenwege, etc.
o freiwillig, anonym, kostenlos, verschwiegen und niederschwellig
e Besuch von Schulen in Raumlichkeiten moglich

¢ Jugendmagazin - Das Helmut: innovatives Informationsprojekt von

Jugendlichen fur Jugendliche, Erscheinung alle 3 Monate, kostenlos
o Kontaktdaten:

Fachliche Leitung Birgit Rampsl

St.-Paul-Gasse 10, 3500 Krems

Telefon: 0676 / 840 803 207

E-Mail: team@impulse-krems.at
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NESAK - Niederschwellige Eltern- und Sozialarbeit fur Kinder in Kindergérten
und Volksschulen:

e 2-jahriges Pilotprojekt in zwei Stadtteilen von Krems (Lerchenfeld und Altstadt)

e primarpraventive Angebote: Information, niederschwellige Beratung,
eingebettet in die Lebenswelt der Familien bzw. der Bildungseinrichtungen,

Unterstitzung und Begleitung

e Zusammenarbeit und Austausch mit Fachkraften der Bildungseinrichtungen,
Beziehungs- und Vertrauensaufbau zu Eltern, Begleitung und Starkung der
Klient*innen, Schnittstellenarbeit

e Kontaktdaten:
Fachliche Leitung DSA Manuela Leoni
RingstralRe 23, 3500 Krems
Telefon: 0676 / 840 803 204
E-Mail: office@impulse-krems.at

Ansprechperson fur Stadtteil Lerchenfeld (u.a. Volksschule, Kindergarten,
Schdlerhort): Mag. (FH) Alice Grubich 0676/840803202

Ansprechperson fur Stadtteil Altstadt (u.a. Volksschule Hafnerplatz,
Kindergarten Altstadt): Dipl. Soz. Pad. Stefanie Putzgruber 0676/840803221

Jugendintensivbetreuung — UdE MalRnahme zur Unterstiitzung der Erziehung:

e soziale Dienstleistung im Auftrag der Kinder- und Jugendhilfe des Magistrats

und Bezirkshauptmannschaft

e aufsuchende mobile Betreuungsangebote mit dem Ziel, Eltern, Kinder und
Familien zu starken, personliche Entwicklung zu férdern, Erziehungs- bzw.
Handlungskompetenzen zu erweitern, kulturelle Herausforderungen zu
Uberwinden und zu einer eigenverantwortlichen gesunden Lebensfihrung zu
befahigen

¢ alltagsbezogene Begleitung findet direkt in der Lebenswelt der Jugendlichen

statt und bezieht gesamte Lebensumfeld mit ein
e Angebot richtet sich an M&dchen und Burschen im Alter von 12 bis 18 Jahren

e Beauftragung der Kinder- und Jugendhilfe erforderlich
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Grundsatze: Partizipation, Empowerment, Freiwilligkeit, Gleichbehandlung,
Niederschwelligkeit, Lebenswelt- und Sozialraumorientierung,

Eigenverantwortlichkeit und Ressourcenorientierung
Kontaktdaten:

Fachliche Leitung Judith Schénauer, BA
Bahnhofsplatz 19, 3500 Krems

Telefon: 0676 / 840 803 212

E-Mail: jib@impulse-krems.at

Elterncoaching — UdE MalRnahme zur Unterstitzung der Erziehung:

Elterncoaching ist zeitlich begrenztes, aufsuchendes Beratungs- und
Begleitungsangebot fur Eltern und Erziehungsberechtigte von Kindern im Alter
von 0-18 Jahren

findet als Mal3nahme zur ,Unterstltzung der Erziehung® im Auftrag der

ortlichen Kinder- und Jugendhilfe statt
Themen und Ziele werden gemeinsam formuliert

Eltern sollen in verschiedensten Lebenssituationen gestarkt werden, dass

einer MalRnahme der Vollen Erziehung vorgebeugt werden kann

individuelle flexible Herangehensweise und alltagsbezogene Begleitung in der
Lebenswelt, niederschwelliger Zugang zu Eltern sowie adaquate Bearbeitung

multipler Problemlagen

Grundsatze: Offenheit, Partizipation, Empowerment, Freiwilligkeit, Lebens-
und Sozialraumorientierung, Niederschwelligkeit, Gleichbehandlung
Kontaktdaten:

Fachliche Leitung DSA Petra Hertlein

RingstralRe 23, 3500 Krems

Telefon: 0676 / 840 803 201

E-Mail: ude@impulse-krems.at
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Fachstelle fur Integration — Krems Interkulturell:

Anlaufstelle fur Erstfragen, Drehscheibe, Mutter-Kind-Treff, Nah- und

Kochgruppe sowie Deutschkurse und Lesegruppen

Interreligioser Dialog: Projekte mit allen Glaubensgemeinschaften in Krems
Kontaktdaten:

Fachliche Leitung Florentina Haziraj, BA

RingstralRe 23, 3500 Krems

Telefon: 0676 / 840 803 213

E-Mail: office@krems-interkulturell.at

Girls Only ist ein Projekt der Fachstelle — niederschwelliges Angebot:

- spezielle Freizeitangebote nur fir Madchen und junge Frauen im Alter von

12 bis 23 Jahren (Nutzung bereits mit 11 Jahren mdglich)
- jeden Dienstag im Jugendzentrum Mitterau(m) von 14 bis 18 Uhr

- Nachmittage stehen unter einem speziellen Motto, dabei bringen die

Madchen ihre Wiinsche und Ideen ein und gestalten die Programminhalte

- Angebote: Kreatives, Kochen, Styling-Corner, Airhockey, Wuzzler, Billard,

Aktionen und viele verschiedene Workshops sowie Feste

- wichtig ist einen respektvollen Umgang und ein positives Miteinander zu

gestalten, unabhangig der Herkunft oder Religionszugehdrigkeit
- freiwillig, kostenlos, anonym und niederschwellig

- Informationen sowie Projekte und Aktionen werden regelmafiig auf

Instagram gepostet: #girlsonlykrems
- Telefonisch sind die Mitarbeiterinnen erreichbar unter: 0676 / 840 803 206
Kontaktdaten:
Fachliche Leitung DSA Manuela Leoni
St.-Paul-Gasse 10, 3500 Krems
Telefon: 0676 / 840 803 204
E-Mail: office@girlsonly.at
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Nachstes Kinder- und Jugendbezirksnetzwerktreffen in Krems
findet am Montag, 21. November 2023 von 09.00 - ca. 11.30 Uhr statt.

Bei diesem Treffen liegt der Fokus bei der gezielten Vernetzung zwischen
Schulleiter*innen und samtlichen Einrichtungen, Institutionen und niedergelassenen
Professionist*innen. Ziel soll sein, dass die Angebote wechselseitig bekannt werden
und so passgenaue Unterstitzungsmoglichkeiten fir Kinder und Jugendliche im

Bedarfsfall gefunden werden kdnnen.

Vielen Dank fiirs Dabeisein und Vernetzen!
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